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O ksiazce

Poznajcie Wzorowe Jajo. To naprawde barrrrdzo dobre Jajo.

Ale bycie dobrym jest trudne, gdy inni wokot sa tak zepsuci.

Gdy jego koledzy zachowuja sie niegrzecznie, Wzorowe Jajo zaczyna pekac pod presja,
ze musi byc idealne i wszystko naprawiac.

W koncu mowi: Dosc tego! Pora na zmiany!

Cwiczenia na podstawie lektury

BYC WZOROWYM JAJEM: Zapytaj dzieci: ,W jaki
sposob mozesz stac sie Wzorowym Jajem? Jak mozesz
pomagac innym, by byli lepszg wersja siebie? Czy takim
Wzorowym Jajem trzeba byc przez caty czas? Dlaczego
tak i dlaczego nie?” Popros dzieci, zeby razem z kolega/
kolezankg przedyskutowaty te kwestie. Nastepnie

niech przedstawig swoje pomysty catej grupie. Dyskusja
z nauczycielem pomoze im uswiadomic sobie, ze nikt nie
Jest doskonaty i to jest w porzadku.

DOBRA ZABAWA: Powiedz dzieciom, ze przeczytasz
im ksigzke jeszcze raz. W trakcie czytania popros,

zeby wskazaty w historii zabawne elementy zarowno

na ilustracjach, jak i w tekscie. Zapytaj: ,,Jak myslicie,
dlaczego autor lub ilustrator tak to zrobili? Dlaczego

to jest smieszne?”. Potem daj dzieciom mozliwosc
opowiedzenia wtasnych dowcipow lub zagadek, aby
rozbawic catg grupe.

KIM JESTES?: Zapytaj dzieci, ktora z postaci jest im

blizsza: Wzorowego Jaja czy jego zadziornych towarzyszy.

Dlaczego? Ktora z postaci bardziej chciatyby byc

i dlaczego? Zrob liste cech charakteru i popros dzieci,
zeby wybraty te, ktore najlepiej je opisuja, lub dodaty
wlasne okreslenia. Nastepnie niech zrobig mape mysli,
wpisujac swoje imie posrodku, a w otaczajacych dymkach
cechy, ktore je opisuja.
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PERSONIFIKACJA: Wyjasnij stowo ,,personifikacja”

| popros dzieci, zeby okreslity, jak jest uzyte w tej ksigzce.
Potem zachec dzieci do napisania wtasnej historii

o postaci niebedacej czfowiekiem, ktora zachowuje sie
tak jak osoba. Gdy beda miaty gotowe opowiesci, niech
przeczytaja je sobie wzajemnie.

POPRAWIANIE NASTROJU: Porozmawiaj

o tym, co robito Wzorowe Jajo, zeby poczuc sie lepigj,
gdy byfo zdenerwowane (np. spacerowato, czytato,
malowato). Potem popros dzieci, zeby opisaty, co robig,
by sie rozchmurzyc. Zlec kazdemu z dzieci stworzenie
kartki z radami, jak rozweselic kogos, kto jest smutny,
zdenerwowany lub wsciekty. Wykorzystaj te prace do
zrobienia wspolnej ksiazki i poradz dzieciom, ze moga
zajrzec do niej za kazdym razem, gdy s3 zasmucone.
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JAK ZOSTAC WZOROWYM JAJEM?

Na poczatku ksigzki Wzorowe Jajo pokazuje, jak bardzo jest dobre, poniewaz
pomogto w noszeniu zakupow, scigganiu kota z drzewa, a nawet malowaniu
czyjegos domu. Narysuj w ramkach piec scenek, jak Ty mozesz zostac takim
Wzorowym Jajem.
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et o e JAJKA, KTORE CIE ROZSMIESZ
WZOROWE JAJ0 : :

Wzorowe Jajo tworzy ze swoimi kolegami fajna paczke. Kazde z nich jest
zabawne i wygtupia sie na swoj sposob — maja takie smieszne buzki! Narysu
i pokoloruj jaja w wytfaczance — uzyj wyobrazni, zeby stworzyc wlasng paczke!
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NIESFORNE WZOROWY CZY NIESFORNY?

ZIARENKO Kazdy z nas ma swoje lepsze i gorsze momenty. Czujemy radosc, gdy

udaje sie nam pocieszyc smutnego przyjaciela. Ale zdarzajq sie tez gorsze
momenty, kiedy kfocimy sie z rodzenstwem. Narysuj siebie jako Wzorowe
Jajo w lewej kolumnie oraz jako Niesforne Ziarenko w prawej kolumnie.

@D tekst J0RY J0N = idusiracie PETE OSWALD
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NIESFORNE POMOCNA DiON

: ZIARENKO Niesforne Ziarenko nie zawsze byto takie niesforne. Jak myslisz, jak
: mogto sie czuc, kiedy przezywano je ,Niesfornym Ziarenkiem”? Jak inni
mogli mu pomoc, zamiast je przezywac? Narysuj obrazek, na ktorym
pomagasz Niesfornemu Ziarenku, gdy inni je odtracali.
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Wytnij maske wzdtuz przerywanych linii i zrob otwory na oczy.
Po obu stronach maski zrob dziurki i uzyj sznurka lub wstazki, by zawigzac jg wokot gtowy dziecka.
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Wytnij maske wzdtuz przerywanych linii i zrob otwory na oczy.
Po obu stronach maski zrob dziurki i uzyj sznurka lub wstazki, by zawigzac jg wokot glowy dziecka.
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